
 

 

JUNGBRUNNEN AUF 1.500 METERN: VIGILIUS MOUNTAIN RESORT 
 

Berlin, 12. November 2009 – Ganzheitliche Erholung ist „in“. Dies charakterisiert das vigilius mountain resort, 
das sich auf 1.500 Metern Höhe inmitten der Südtiroler Alpen befindet und nur per Seilbahn zu erreichen ist. Die 
Natur steht bei diesem luxuriösen Öko-Refugium im Mittelpunkt. Das von Star-Architekt Matteo Thun gestaltete 
Mitgliedshotel von Design Hotels™ hat aufgrund seiner nachhaltigen Bauweise bereits mehrere „grüne“ 
Auszeichnungen erhalten.  
 
Mehr als nur ein Spa 

Das offen gestaltete Spa verteilt sich weiträumig über drei Stockwerke. Es umfasst elf Behandlungsräume, einen 
Whirlpool mit Außenbecken, eine Sauna und ein Türkisches Dampfbad. Die Pools sind mit Wasser aus der 
hauseigenen Quelle gefüllt. Riesige Panoramafenster holen die Natur in den Raum und schaffen fließende 
Übergänge zwischen innen und außen. Sie geben die Sicht auf Wald und Wiesen und sogar auf die Dolomiten 
frei. Der Außenbereich des Spas besteht aus einer großen Sonnenterrasse und dem Paradiesgarten, ein kleiner 
Innenhof mit 100 Jahre alten Lärchen.   
 
Das Spa-Konzept 

Das vigilius Spa-Konzept basiert auf fünf Säulen: Der Abgeschiedenheit und Ruhe des Berges, der Verwendung 
des vigilius-Quellwassers, dem professionellen Spa-Team, dem Personal Trainer und der vigilius-Küche, deren 
Fokus auf frischen und naturbelassenen Speisen liegt. Das Zusammenspiel dieser fünf Säulen wird auch als 
„vigilius-Lifestyle“ bezeichnet und vermittelt Gästen einen gesunden und nachhaltigen Lebensstil.  
 
Die Behandlungen  

Das vigilius mountain spa kombiniert fernöstliche Spa-Traditionen mit Erzeugnissen aus der Südtiroler Bergwelt. 
Gäste können aus über 40 Behandlungen wählen, die mit verschiedenen hochwertigen Produktlinien, unter 
anderem der Marke Sodashi, durchgeführt werden. Neben klassischen Massagen und Gesichtsbehandlungen 
stehen auch ungewöhnliche Anwendungen auf dem Programm, wie zum Beispiel ein Heubad mit Südtiroler 
Bergkräutern oder ein Apfel-Polenta-Peeling aus einheimischen Äpfeln, Mais und Berghonig. Auch für Männer 
und Schwangere wird eine Vielzahl an Behandlungen angeboten. Nach all der Entspannung darf der Personal 
Trainer die Lebensgeister wieder erwecken. Er führt das Fitnessprogramm in freier Natur durch und zeigt seinen 
Schützlingen, wie man die Übungen mit dem eigenen Körpergewicht ganz ohne Geräte schafft. Der Personal 
Trainer kann auch für Privatstunden gebucht werden. Darüber hinaus können Gäste auch an regelmäßigen Yoga-
Workshops mit eigens ausgebildeten Lehrern teilnehmen.   
 
Das Resort 

Mit dem vigilius mountain resort schlug Architekt Matteo Thun eine Brücke zwischen geradlinigem Design und 
traditionellen Elementen, indem er unter anderem 300 Jahre alte Holzbalken in Teile des Hotels integriert hat. 
Das Resort mit seinen 35 Zimmern und sechs Suiten ist elegant in die Berglandschaft eingebettet und verfügt 
neben dem Spa über eine Bibliothek, eine Piazza Lounge und zwei Restaurants mit Südtiroler und italienischer 
sowie leichter moderner Küche.  
 
www.designhotels.com/vigilius  
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INFORMATIONEN FÜR DIE REDAKTION 
Bilder und ein Fact Sheet zum Hotel haben wir online für Sie zusammengestellt: www.designhotels.com/press. 
Sollten Sie weitere Fragen haben, melden Sie sich gerne bei uns:  
 
press@designhotels.com 
Tel: +49 (0)30 - 88 494 00 32 
 
Design Hotels™ hat eine Bestpreisgarantie! 
 

Für Reservierungen weisen Sie bitte auf folgende Website www.designhotels.com/vigilius und auf die kostenfreie 
Design Hotels™ Buchungsnummer hin: 
 
Deutschland, Österreich, Schweiz:  00 800 37 46 83 57 
 

ÜBER DESIGN HOTELS™ 
Design Hotels™ ist eine Marke der Design Hotels AG. Das Unternehmen repräsentiert und vermarktet eine 
Kollektion von mehr als 180 Privathotels in über 40 Ländern. Das Serviceportfolio umfasst unter anderem 
weltweite Marketing- und Vertriebsaktivitäten sowie Beratung bereits in der Planungsphase. Das Unternehmen 
wurde 1993 gegründet. Hauptsitz ist Berlin, weitere Büros sind in London, Barcelona, New York, Singapur, Bali, 
Tokio und Perth.  
 
Das Angebot von Design Hotels™ steht für ein kreatives Verständnis moderner Hotellerie und individueller 
Kundenorientierung. Die Mitgliedhotels bieten ihren Gästen mit hochwertiger Architektur, intelligentem Design 
und lokalem Lifestyle einzigartige Erlebnisse und Inspiration. Design Hotels™ versteht sich dabei als Mittler 
zwischen Hotelier und dem kosmopolitischen Reisenden.  
 


